Условия
фестиваля по туризму среди обучающихся муниципальных образовательных учреждений г. Владивостока «Веселый рюкзачок»

2 февраля 2025 г.

Стартовый взнос 300 руб. с участника. Места команд определяются по наименьшей сумме мест на каждом этапе. Места команд на этапах определяются по наименьшей сумме времени и штрафных баллов. 1 штрафной балл = 15 сек. Контрольное время на всех этапах 10 минут. В случае превышения контрольного времени, непрохождения этапа или невыполнения условий прохождения этапа по любым причинам команда получает последнее место на данном этапе. В случае равенства результатов, для выявления победителя команды выполняют отдельное задание-«сюрприз».
Допускаются сборные команды из числа участников, записанных в заявках (в том числе из других организаций). Неполные команды выступают вне конкурса (бегать несколько раз за недостающих участников не разрешается) и результаты на этапах не учитываются. Неполные команды в общем зачете автоматически занимают последнее место. 
Возможные изменения в условия прохождения этапов будут сообщены до старта.

Для участия в соревнованиях команды должны иметь рюкзак с двумя лямками с бутылкой не менее 1 л воды, непросвечивающиеся повязки на глаза, одежду, закрывающую руки и ноги до запястий и щиколоток, которую не жалко испачкать. Рекомендуется иметь сидушку из пенки (хобу) каждому участнику. Рюкзак транспортируется по этапам, надетым на спине одного из участников.
1. Конкурс «Жизнь БЕЗ опасности». Одновременно на этапе работают две команды, но результат получают независимо друг от друга. Педагоги, зрители и болельщики на этап не допускаются. Конкурс состоит из трех частей:

- «Светофор» - игра на внимание. Участвует вся команда;
- Викторина «Безопасность». Участвует вся команда;

- Конкурс капитанов. Участвует один человек от команды.
2.  «Лошадки». Этап на время+штрафы. Участники делятся на две группы: 2 и 3 человека. Необходимо пройти по обозначенному маршруту. Первому («лошадке») завязаны глаза и надеты вожжи. Второй, зрячий «кучер», молча управляет посредством упряжки. Третий («пассажир») держится сзади за кучера. Штрафы: падение, подача звуковой информации, заступ за ограничение - 1 балл за каждое.
3. «Змейка». Этап на время+штрафы. Первый участник с рюкзаком змейкой пролезает через два вертикальных обруча, добегает до контрольной линии, снимает рюкзак, берет один кубик, кладёт его в рюкзак, надевает рюкзак, змейкой через обручи возвращается на исходную позицию, передает рюкзак следующему участнику. Транспортировать рюкзак обязательно надев его на спину. Штрафы: падение – 1 балл, неправильная транспортировка рюкзака – 1 балл и возврат на исходную позицию, заступ за контрольную линию – 1 балл.
4. Рисование. Этап на время+штрафы. Команде выдается деревянный спил с привязанными по окружности веревочками и закрепленным в его центре фломастером. Все участники держатся за концы верёвочек и должны нарисовать фигурку, заданную судьей. Штрафы: разрыв составляющих рисунка – 1 б за каждый, несоответствие рисунка оригиналу – 3 б.
5. Солнце. Этап на время+штрафы. Все участники держатся за концы верёвочек-«лучей», растягивая «Солнце» (фанерка) горизонтально параллельно земле. На «Солнце» стоит груз. Необходимо командой пронести его, не роняя, до ограничения и обратно. В случае падения груз возвращается на «Солнце» и движение продолжается с этого же места. Штрафы: падение груза - 1 балл за каждое. 
6. Грузовик. Этап на время+штрафы. Все участники держатся за концы верёвочек, привязанныех с разных сторон к игрушечному грузовику. В кузове стоит груз – командный рюкзак. Необходимо командой провезти грузовик по обозначенному маршруту, не роняя рюкзак. В случае падения рюкзак возвращается в кузов и движение продолжается с этого же места. Штрафы: падение груза либо участника, заступ за ограничение - 1 балл за каждое.
7. Скакалка. Этап на штрафы. Два члена команды вращают веревку. Необходимо перепрыгнуть ее 5 раз без остановки. В случае срыва попытка повторяется не более трех раз. Прыжки осуществляются сначала по одному человеку (прыгают 5 человек с заменой крутящих), затем по 2 человека (три двойки), затем по 3 человека (две тройки). Штрафы: за каждый срыв – 1 балл.
8. Гусиный шаг. Этап на время+штрафы. Гусиным шагом (в полном приседе) в колонну по одному, держась двумя руками за впереди идущего человека, пройти под веревкой («электрическим проводом»), не касаясь её, за ограничение. Команда должна продолжать движение гусиным шагом, пока последний участник не выйдет за контрольную линию. В случае вставания либо разрыва рук команда останавливается судьёй, исправляет ошибку и продолжает движение с этого же места. Штрафы: падение, вставание раньше времени, разрыв рук, касание веревки, нарушение контрольной линии - 1 балл за каждое.

9. Паровозик. Этап на время+штрафы. Необходимо командой продвинуться за маркировку, сидя на полу друг за другом паровозиком и передавая над головой командный рюкзак. Последний участник получает рюкзак, переходит вперед, и передача повторяется, пока последний участник не окажется за контрольной линией. Штрафы: переброска рюкзака, падение рюкзака, нарушение контрольной линии - 1 балл за каждое.
10.  «Лыжи». Этап на время+штрафы. Участники делятся на две группы: два и три человека. На одну пару «лыж» встают два (три) участника и, удерживая «лыжи» за веревки, преодолевают расстояние за контрольную линию. Штрафы: навал рукой либо ногой на пол – 1 б.
11. Песни. Этап на штрафы. Спеть хором всей командой 4 песни (первый куплет и припев либо первый и второй куплет). Список песен задан и другие песни не допускаются. Не допускается использование телефонов и других гаджетов. Разрешается использование распечатанных текстов песен, командное аккомпанирование на музыкальных инструментах, в т.ч. лицами, сопровождающими команды. Штрафы: не поющий участник: 3 б. за каждого участника и за каждую песню; несинхронное пение – 3 б. за каждую песню.

Список песен и эталон исполнения:
	1. автор Владимир Ланцберг
Пора в дорогу, старина!

Пора в дорогу, старина! Подъём пропет.
Ведь ты же сам мечтал услышать, старина,
Как на заре стучатся волны в парапет,
И чуть звенит бакштАг, как первая струна.


Дожди размоют отпечатки наших кед,
Загородит дорогу горная стена,
Но мы дойдём и грянут волны в парапет,
И зазвенит бакштАг, как первая струна.

https://www.chitalnya.ru/work/3069863/

	2. Автор: Ада Якушева 

"Вечер бродит". 

Вечер бродит по лесным дорожкам.
Ты ведь тоже любишь вечера.
Подожди тогда еще немножко,
Посидим с товарищами у костра.

Вслед за песней позовут ребята
В неизвестные еще края,
И тогда над крыльями заката
Вспыхнет яркой звездочкой мечта моя.

https://m.my.mail.ru/music/search/%D0%92%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%80%20%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82


	3. Муз. В. Шаинского, слова И. Морозова
БАГУЛЬНИК
Где-то багульник на сопках цветет,
Кедры вонзаются в небо…
Кажется, будто давно меня ждет
Край, где ни разу я не был.

Возле палатки закружится дым,
Вспыхнет костер над рекою…

Вот бы прожить мне всю жизнь молодым,
Чтоб не хотелось покоя.

https://rus.hitmotop.com/song/73690638

	4. ОСТРОВ ПУТЯТИН 

Стихи и музыка Юрия Визбора

Снова плывут на закате

Мимо него корабли, -

Маленький остров Путятин

Возле Великой земли.

Плаваем мы не от скуки,

Ищем не просто тревог:

Штопаем раны разлуки

Серою ниткой дорог.

https://m.my.mail.ru/music/songs/%D1%8E%D1%80%D0%B8%D0%B9-%D0%B2%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%BE%D1%80-%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2-%D0%BF%D1%83%D1%82%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%BD-b55311b7cf90037640383681b782c421


12. Сюрпризы. Неизвестные этапы, вполне выполнимые.

