БИЛЕТ УЧАСТНИКА № 1

1. После ДТП, пострадавший предъявляет жалобы на головную боль. Ваши действия?

А. Дать анальгетик и за мед помощью не обращаться

Б. Иммобилизация шейного отдела позвоночника и немедленная госпитализация.

В. Никаких действий не проводить до приезда мед.работника.

Г. Правильного ответа нет

2. При нарушении сознания в результате большой кровопотери помощь начинается:

А. Обеспечить проходимость дыхательных путей, остановить кровотечение 
Б. Дать обильное питьё и поднять нижние конечности,

В. Только остановить кровотечение.

Г. Правильного ответа нет.

3. Сердечно-легочная реанимация не проводится при:

А. Травме шейного отдела позвоночника
Б. Множественных переломах ребер и грудины
В. Нитевидном пульсе на сонной артерии 
Г. Ножевом ранении сердца 
4. Первая помощь, оказываемая взрослому больному с нарушением дыхания из-за попадания инородного тела в дыхательные пути начинается с:

А. непрямого массажа сердца 
Б. применения приема “Хаймлика”
В. проведения искусственной вентиляции 
Г.  постукивания по спине
5. При открытой ране в области грудной клетки необходимо:

А. Помощь не оказывать до приезда медицинских работников.
Б. Как можно быстрее закрыть рану герметичной повязкой и заклеить её со всех сторон.

В. Наложить чистую повязку на область повреждения 
Г. Правильного ответа нет.
6. При отравлении медикаментами помощь начинается с:

А. Вызвать медика и до его прихода ничего не принимать 
Б. Обратиться за м\помощью только при ухудшении состояния 
В. Промывания желудка простой водой доступными методами
Г. Сразу вызвать рвоту
7. В комплекс сердечно-лёгочной реанимации входит:

А. Поднять нижние конечности вверх.
Б. Проверка реакции зрачков на свет.
В. Массаж сердца и искусственное дыхание
Г. Все ответы правильные. 
8. При отсутствии жёсткой поверхности пострадавшего с травмой позвоночника:

А. Транспортировать на мягких носилках с медиком.
Б. Транспортировать нельзя.
В. Транспортировать на мягких носилках на животе.
Г. Верного ответа нет. 

9. При вывихах первая помощь:

А. Без наложения шины быстро доставить в стационар
Б. Обратиться за помощью только при ухудшении

В. Немедленно наложить шину, приложить холод и доставить в больницу

Г. Как можно быстрее попытаться самостоятельно вправить 
10. В каких случаях противопоказано проводить наружный массаж сердца?

А. Противопоказаний нет
Б. При наличии пульса на сонной артерии
В. При переломе ребёр
Г. При травме шейного отдела позвоночника
11. Что необходимо в первую очередь контролировать у пострадавшего без сознания?

А. Реакцию зрачков на свет
Б. Проходимость дыхательных путей

В. Пульс 
Г. Пострадавшего можно оставить без присмотра

12. Одним из критериев эффективности массажа сердца является:

А. Набухание шейных вен.

Б. Переломы ребёр

В. Наличие пульсации на сонной артерии при массаже

Г. Правильного ответа нет.

БИЛЕТ УЧАСТНИКА № 2

1. При боли в области живота необходимы следующие мероприятия:

А. Обратится в медучреждение, только если пострадавший потеряет сознание

Б. Немедленно доставить больного в  медучреждение

В. Как можно быстрее дать любой анальгетик 
Г. Правильного ответа нет
2. Наложение шин на место перелома необходимо:

А. Только при открытом переломе
Б. При всех видах перелома 
В. Шины накладывать только по просьбе пострадавшего 
Г. Накладывать только при закрытом переломе
3. При судорожном синдроме пострадавшему необходимо:

А. Не проводить никаких мероприятий во время приступа
Б. Любым способом открыть рот и вытащить язык

В. Зафиксировать голову и повернуть её в сторону 
Г. приступить к проведению сердечно-лёгочной реанимации
4. В каких случаях противопоказано проводить наружный массаж сердца?

А. При переломе ребёр

Б. Противопоказаний нет

В. При травме шейного отдела позвоночника

Г. При наличии пульса на сонной артерии

5. В комплекс сердечно-лёгочной реанимации входит:

А. Массаж сердца и искусственное дыхание.
Б. Поднять нижние конечности вверх.

В. Проверка реакции зрачков на свет.
Г. Все ответы правильные.

6.  При химическом ожоге первая помощь начинается?

А. Первая помощь необходима только при сильном ожоге
Б. Наложение сухой повязки на пораженный участок 

В. Нанесение на пораженный участок нейтрализующей жидкости

Г. Промывание проточной водой пораженного участка 
7. При оказании помощи пострадавшему с открытой травмой живота следует:

А. Произвести вправление выпавших органов;
Б. Произвести очищение раны с извлечением инородных предметов;

В. Обложить выпавшие органы влажными салфетками;
Г. Всё перечисленное.

8. В каких случаях противопоказано проводить наружный массаж сердца?

А. При переломе ребёр

Б. Противопоказаний нет

В. При травме шейного отдела позвоночника

Г. При наличии пульса на сонной артерии

9. Инородное тело из раны извлекать:

А. В зависимости от состояния пострадавшего.
Б. При нарушении проходимости дыхательных путей или мешает нажатиям на грудную клетку. 

В. Можно всегда.
Г. Нельзя во всех ситуациях.
10. У каких пострадавших подозреваем повреждение шейного отдела позвоночника:

А. У любого пострадавшего после ДТП

Б. Только при травмах головы

В. У пострадавшего без сознания

Г. Всегда исключаем повреждение шейного отдела позвоночника

11. Для первой помощи при ожогах можно использовать: 

А. Противоожоговые мази

Б. Спирт 96%

В. Противоожоговые аэрозоли

Г. Растительное масло 

12. В каком случае необходимо использовать кровоостанавливающий жгут:

А. Ни в каком случае

Б. При кровотечении в области верхних и нижних конечностей

В. При неэффективности других методов остановки кровотечения 

Г. При любом кровотечении 

