Условия о проведении лично-командного Первенства г. Владивостока 

по спортивному туризму среди учащихся муниципальных образовательных учреждений г. Владивостока.

Соревнования проводятся с 28.12 по 29.12.2019г. на базе МБОУ СОШ № 48 г. Владивостока. 

Соревнования проводятся по следующим группам: 


Группа «А»: 2005-2002 г.рожд., класс дистанции 2. Состав команды - 4 человека, не менее одной девушки. При отсутствии девушки увеличивается лучшее беговое время в команде с коэффициентом х1.3   


Группа «В»: 2006-2007 г.рожд., класс дистанции 1. 


Группа «С»: 2008 г.рожд. и младше.


В группах «В» и «С» состав команды - 4 человека любого пола.


Младшие участники допускаются в старшую группу при достаточной технической подготовке (на усмотрение тренера). Возможно участие одновременно в нескольких группах, но при этом одновременное участие и в группе В и в группе С не допускается.

Программа соревнований:


28 декабря 2019 года:

09:30 – тренировка команд;

10.00-10.30 – подача заявок, жеребьевка;

10.30 – построение, открытие соревнований;

10.45 - старт команд групп «В» и «С» на дистанции «Пешеходная» 1 класса;

15:00 - закрытие дистанций; подведение итогов.


29 декабря 2019 года:

10:45 - старт команд группы «А» на дистанции «Пешеходная» 2 класса;

13:00 - закрытие дистанций; подведение итогов;

14:00 – награждение команд, закрытие соревнований.


В зависимости от количества команд, время закрытия может изменяться.


Соревнования проводятся согласно следующим нормативным документам: «Регламент проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция – пешеходная, индивидуальное прохождение» от 2019 г. Соревнования проводятся по следующим дистанциям: 

Дистанция «Пешеходная», 1класс; 


Дистанция «Пешеходная», 2 класс. 


Соревнования личные. Каждый участник проходит дистанцию того класса, которому соответствует по возрасту. Итоги в личном зачете подводятся в каждой возрастной группе отдельно среди мальчиков и среди девочек. 

Представители команд, спортсмены, судейский корпус и зрители допускаются в зал проведения соревнований ТОЛЬКО В СМЕННОЙ ОБУВИ!

Стартовый взнос с каждого участника на дистанции первого класса составляет 200 рублей. На дистанции второго класса 250 рублей. Если спортсмен принимает участие на нескольких дистанциях, то оплата стартовых взносов взымается за дистанцию второго класса.
Этапы:
Группы В, С

Класс дистанции 1

Кол-во этапов 4

Кол-во блоков 2

	№
	этап
	примечание

	Блок 1
	Навесная переправа. 17 м. ИС-БЗ ЦС-ОЗ ТО
	7.9

	
	Спуск по перилам. 7 м. ИС-ОЗ ЦС-БЗ
	7.12

	Блок 2
	Подъём по стенду. 7 м. ИС-БЗ ЦС-ОЗ ТО
	7.11

	
	Спуск по стенду. 7 м. ИС-ОЗ ЦС-БЗ
	7.12


С момента старта до финиша участник обеспечивается ВСС. Посещение судейских точек опоры обязательно.

Группа А
Класс дистанции 2

Кол-во этапов 6

Кол-во блоков 3

	№
	этап
	Примечание

	Блок 1
	Навесная переправа. 17 м. ИС-БЗ ЦС-ОЗ ТО
	7.9

	
	Спуск по перилам. 7 м. ИС-ОЗ ЦС-БЗ
	7.12

	Блок 2
	Подьем по стенду. 7 м. ИС-БЗ ЦС-ОЗ ТО
	7.11

	
	Спуск  по стенду. 7 м. ИС-БЗ ЦС-ОЗ ТО
	7.12

	Блок 3
	Подьем по перилам. 7 м ИС-БЗ ЦС-ОЗ ТО
	7.11

	
	Навесная переправа 17 м. ИС-ОЗ ЦС-БЗ
	7.9


С момента старта до финиша участник обеспечивается ВСС. Посещение судейских точек опоры обязательно.
Регламент проведения спортивных соревнований по спортивному туризму

(номер-код 0840091811Я) Москва 2019.
Часто задаваемые вопросы:

· Блокировка ИСС – блокировка ИСС производится согласно регламенту проведения спортивных соревнований по спортивному туризму от 2019 года по таблице 1.2 и таблице 1.3.
· Можно ли использовать спортсменам карабины  сдвижной муфтой (типа Гусь)? Карабины  сдвижной муфтой разрешены на блок-роликах и ФСУ до конца 2020 года.
· Допускаются ли «беспалые» перчатки? Да, главное, что бы не было повреждений рабочей поверхности.
· Изолента на ИСС. На  верёвках,  используемых  для  блокировки  ИСС  и  усах  самостраховки, запрещено   использование   изоленты,   пластыря   и   любых   других посторонних материалов.
· Какой максимальный диаметр ФСУ? Внутренний диаметр ФСУ не должен превышать 85 мм.
· Какие требования к оформлению заявки? Именная заявка заполняется по форме приложенной к положению о проведении лично-командного Первенства г. Владивостока по спортивному туризму среди учащихся муниципальных образовательных учреждений г. Владивостока (Приложение №1). 


В графе «ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА» Пишется фамилия, имя, отчество спортсмена ПОЛНОСТЬЮ. 

В графе «СПОРТИВНЫЙ РАЗРЯД» пишется спортивный разряд спортсмена на момент проведения соревнований. 

В графе «МЕДИЦИНСКИЙ ДОПУСК» пишется слово допущен и ставится печать врача напротив каждого участника. При поставленной печати врача, печать медицинской организации не обязательна.

В графе «Подпись участников в знании правил техники безопасности» Ставиться подпись каждого участника напротив своей фамилии соответственно, после проведения инструктажа по ТБ и ПБ представителя со своей командой.
· Необходима ли предварительная заявка? Да. Предварительная заявка необходима, т.к. на ее базе начинается формирование стартовых протоколов. Она пишется в свободной форме. Обязательно указать название команды, Фамилию Имя участника, дату рождения, возрастную группу, класс дистанции по которой готовится бежать спортсмен. Предварительная заявка присылается на электронную почту kraev-tour@mail.ru. С указанием в теме письма «ЗАЯВКА НОВОГОДНИЕ СТАРТЫ».
