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ТЕСТЫ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ПОДГОТОВКЕ
1. Помощь при попадании инородного тела в верхние дыхательные пути начинается с:
А. Приёма Хаймлика
Б. Коникотомии

В. Искусственной вентиляции лёгких

Г. Непрямого массажа сердца

2. Наружный массаж сердца необходимо проводить при:

А. Любой травме
Б. Отсутствие пульса
В. Отсутствие сознания

Г. Отсутствии дыхания 
3. Что нужно проверить в первую очередь у пострадавшего без сознания:

А. Наличие дыхания
Б. Температуру тела 
В. Артериальное давление 
Г. Величину зрачков

4. Основной принцип наложения шин

А. Фиксация сустава выше и всех суставов ниже места перелома
Б. Фиксация всех суставов конечности независимо от места перелома 
В. Фиксация сустава ниже места перелома
Г. Фиксация сустава выше места перелома 
5. В каком случае необходимо использовать кровоостанавливающий жгут

А. При любом кровотечении

Б. Ни в каком случае 
В. При кровотечении в области верхних и нижних конечностей
Г. При неэффективности других методов остановки кровотечения
6. Для первой помощи при ожогах можно использовать: 
А. Противоожоговые аэрозоли
Б. Противоожоговые мази
В. Растительное масло 
Г. Спирт 96%
7. У каких пострадавших подозреваем повреждение шейного отдела позвоночника

А У пострадавшего без сознания
Б. Всегда исключаем повреждение шейного отдела позвоночника
В. У любого пострадавшего после ДТП

Г. Только при травмах головы
8. Объём вдоха при искусственной вентиляции лёгких детям до года должен быть равен:

А. Искусственную вентиляцию легких детям проводят только при помощи специального оборудования
Б. Объёму лёгких взрослого человека

В. Особого значения не имеет

Г. Объёму щёк взрослого человека 
9. После поражении э/током, пострадавшего, который не предъявляет жалобы необходимо

А. Доставит в больницу в любом случае
Б. Оставить на месте
В. Наблюдать самостоятельно в течение 3 суток
Г. Обратиться за мед помощью только при предъявлении  жалоб.

10.  При судорожном синдроме пострадавшему необходимо:
А. приступить к проведению СЛР
Б. Не проводить никаких мероприятий во время приступа
В. Любым способом открыть рот и вытащить язык 
Г. Зафиксировать голову и повернуть её в сторону 
11. При отравлении медикаментами помощь начинается с :

А. Промывания желудка простой водой доступными методами

Б. Сразу вызвать рвоту

В. Вызвать медика и до его прихода ничего не принимать

Г. Обратиться за мед помощью только при ухудшении состояния

12. При вывихах первая помощь:

А. Как можно быстрее попытаться самостоятельно вправить

Б. Обратиться за помощью только при ухудшении

В. Немедленно наложить шину и доставить в больницу

Г. Без наложения шины быстро доставить в стационар

13. При травме глаз повязку необходимо накладывать

А. Только на поврежденный глаз

Б. На поврежденный и неповреждённый глаз

В. Повязку не накладывать

Г. Повязку накладывать только по просьбе пострадавшего

14. Что необходимо в первую очередь контролировать у пострадавшего без сознания?

А. Пульс

Б. Проходимость дыхательных путей

В. Реакцию зрачков на свет

Г. Пострадавшего можно оставить без присмотра
15.  При отсутствии жёсткой поверхности пострадавшего с травмой позвоночника:

А. Транспортировать нельзя.

Б. Транспортировать на мягких носилках с медиком.

В. Транспортировать на мягких носилках на животе.

Г. Верного ответа нет. 

16.   В каком случае необходимо проведение коникотомии
А. При инородном теле в верхних дыхательных путях.

Б. Если нет дыхания

В. При отсутствии эффекта от приёма Хаймлика 
Г. При подозрении на травму шейного отдела позвоночника

17.   При химическом ожоге первая помощь начинается?

А. Промывание холодной водой пораженного участка

Б. Нанесение на пораженный участок нейтрализующей жидкости

В. Наложение сухой повязки на пораженный участок

Г. Первая помощь необходима только при сильном ожоге

18.  При подозрении на травму позвоночника пострадавшего транспортировать:

А. Только на жесткой поверхности ни спине

Б. На жёсткой поверхности на животе

В. Только в полусидящем положении

Г. Верного ответа нет.

19.   Наложение шин на место перелома необходимо:

А. При всех видах перелома

Б. Необходимо накладывать только при открытом переломе

В. Накладывать только при закрытом переломе

Г. Шины накладывать только по просьбе пострадавшего

20.  Инородное тело из раны извлекать:
А. Можно всегда.
Б. При нарушении проходимости верхних дыхательных путей или если мешает нажатиям на грудную клетку. 

В. Нельзя во всех ситуациях.

Г. В зависимости от состояния пострадавшего.

21.   При травме живота с выступающими наружу внутренними органами необходимо:

А. Как можно быстрее внутренние органы самостоятельно вправить в рану.

Б. На выпавшие органы наложить чистую повязку и немедленно транспортировать в больницу.

В. На выпавшие органы наложить чистую, влажную повязку и транспортировать в больницу.

Г. Повязки не накладывать, необходимо дать воды и обезболивающие таблетки.
22.   Пострадавшему от теплового удара с нарушением сознания необходимо:
А. Дать обильное холодное питьё.

Б. Ни каких действий не проводить до приезда медицинского работника.

В. Перенести в прохладное место и поддерживать проходимость дыхательных путей.

Г. Необходимо как можно быстрее восстановить сознание при помощи нашатырного спирта.

23.   При открытой ране в области грудной клетки необходимо:

А. Наложить чистую повязку на область повреждения.

Б. Как можно быстрее закрыть рану герметичной повязкой и заклеить её со всех сторон.

В. Помощь не оказывать до приезда медицинских работников.

Г. Правильного ответа нет.

24.   Место массажа сердца у детей до 1 года определяется:
А. На один палец ниже середины межсосковой линии.

Б. На два пальца выше рёберного угла

В. В области середины грудины.

Г. Массаж сердца у детей до 1 года проводить нельзя.

25.   В комплекс сердечно – лёгочной реанимации входит:
А. Проверка реакции зрачков на свет.

Б. Поднять нижние конечности вверх.

В. Массаж сердца и искусственное дыхание.

Г. Все ответы правильные.

26.  Одним из критериев эффективности массажа сердца является:

А. Набухание шейных вен.

Б. Переломы ребёр

В. Наличие пульсации на сонной артерии при массаже

Г. Правильного ответа нет.

