
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«дистанция – ПЕШЕХОДНАЯ, лично», 1 класс 

 
КЛАСС ДИСТАНЦИИ: 1 
КОЛИЧЕСТВО ТЕХНИЧЕСКИХ ЭТАПОВ: 4 
-под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента…» 
-все судейские карабины являются разъемные. 
-КВ включается одновременно с командой судьи «Старт»,  выключается по 

освобождению судейского оборудования и выхода снаряжения из опасной зоны. 
Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша согласно п.7.3.7 

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 
КВ дистанции 10 минут 
Старт По команде судьи старт с отметкой в стартовой станции SportIdent 
Блок 1 Навесная переправа – спуск 
Этап 1 Навесная переправа 
Параметры: L 12м 
Оборудование: Судейские двойные перила  

ИС БЗ  
ЦС  ОЗ ПС 1 карабин 

Действия:  п.7.9 на ЦС участник сначала встает на самостраховку 
Обратное движение По п. 7.9. 
Этап 2 Спуск    
Параметры: L 7 м  α 90° 
 
Оборудование: 

Судейские  перила 
ИС ОЗ ПС 1 карабин 
ЦС БЗ  

Действия: п.7.12 на ИС участник сначала встает на самостраховку 
Обратное движение: По п.7.10 
 Блок 2 Подъем по стенду – спуск 
Этап 3 Подъём по стенду с зацепами                                                                   
Параметры: L 7 м   α 90° 
Оборудование: ИС БЗ  

ЦС ОЗ  ПС- карабин 
Действия: п.7.11 на ЦС участник сначала встает на самостраховку 
Этап 4 Спуск    
Параметры: L 7 м   α 90°  
 
Оборудование: 

Судейские  перила 
ИС ОЗ ПС 1 карабин 
ЦС БЗ  

Действия: п.7.12  на ИС участник сначала встает на самостраховку 
Обратное движение: По этапу  3 
Финиш С отметкой в финишной станции SportIdent  
 
 
Дистанция № 2.  
Подъем по спелеолестнице, спуск по навесной переправе.  
Время работы на данном блоке отсекается отдельно и итоги подводятся отдельно от 
дистанции № 1.  
Только личный зачет, в зачет команды данная дистанция не включается. 

 



УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«дистанция – ПЕШЕХОДНАЯ лично», 2 класс 

Класс дистанции: 2 
Количество технических этапов: 6 
-под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента…» 
-все судейские карабины являются не заглушенными. 
-КВ включается одновременно с командой судьи «Старт», выключается по освобождению 

судейского оборудования и выхода снаряжения из опасной зоны. 
Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша согласно п.7.3.7 

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 
КВ дистанции 10 минут 

Старт По  команде судьи старт с отметкой  в стартовой станции SportIdent   
Блок 1 Навесная переправа – спуск 
Этап 1 Навесная переправа 
Параметры: L 16м 
Оборудование: Судейские двойные перила  

ИС БЗ  
ЦС  ОЗ  

Действия: п.7.9 на ЦС участник сначала встает на самостраховку 
Обратное движение По п. 7.9. 
Этап 2 Спуск    
Параметры: L 7м α 90° 
 
Оборудование: 

Судейские  перила 
ИС ОЗ ПС 1 карабин 
ЦС БЗ  

Действия: п.7.12 на ИС участник сначала встает на самостраховку 
Обратное движение ПОД по п.7.10 
 Блок 2 Подъем по стенду – спуск 
Этап 3 Подъём по стенду с зацепами                      
Параметры: L 7 м  α 90° 
Оборудование: ИС БЗ  

ЦС ОЗ ПС- 1 карабин 
Действия: п.7.11 на ЦС участник сначала встает на самостраховку 
Этап 4 Спуск    
Параметры: L 7 м  α 90°  
 
Оборудование: 

Судейские  перила 
ИС ОЗ ПС- 1  карабин 
ЦС БЗ  

Действия: п.7.12 
Обратное движение По этапу  3 
Блок 3 Подъём – навесная переправа 
Этап 5 Подъем                               
Параметры: L 7 м α 90° 
Оборудование  Судейские перила 

ИС БЗ  
ЦС ОЗ   

Действия:  п.7.10 
Обратное движение  ПОД по п.7.12 
Этап 6 Навесная переправа 

Параметры: L 16м 
Оборудование:  Судейские двойные перила 

ИС ОЗ   
ЦС БЗ  

Действия:  п.7.9 
Обратное движение ПОД  по п. 7.9. 
Финиш С отметкой в  финишной станции SportIdent  
Дистанция № 2. Подъем по спелеолестнице, спуск по навесной переправе. Время работы 
на данном блоке отсекается отдельно и итоги подводятся отдельно от дистанции № 1.  
Только личный зачет, в зачет команды данная дистанция не включается. 


