Ycenosusa nucranuuu «llemexonnasy, rpynna
I'pynner «Cy», MK-14 «B»

Hauvansuuk nqucranuuu — ['epamenko ['.B.

1. Iloagbem Mo CKJIOHY CHOPTUBHBIM cniocodom. L 10 25 M., @ 1o 30 rp. Onopa — nepeBo.
2. Cyck Mo CKJIOHY CIIOPTHBHBIM cnoco0oMm B mepuaTkax (pykaBuiax). Heobxomumo
y4ecTb, YTO TMPHU CIyCKE Ha OOJIBLION CKOPOCTH MPH TPEHUU BEPEBKU MO KYpTKE KypTKa
MOXeT ObITh HcniopueHa. L 10 25 m., @ no 30 rp. Onopa — nepeBo.

3. bpeBHoO c cyneiickumu nepwiamMu. Ha nmepuiax BUCHT CyaeiicKasi CTpaxOBOYHas TPy IHAS
cuctema. [lepen mpoxoXKAeHHWEM OTanma YYaCTHUK HAKHUIBIBAET CHCTEMY 4Ye€pe3 TOJIOBY
BOKpYT rpyau. Ilociie mpoxokieHus 3Tana y4acTHUK O€XHUT Ha3al MO 3eMIle, MEePEIBUTacT
cucteMy Ha Hayazo 3tana. L - 7o 10m. Onopsl — gepeBbsl.

4. MapajutenbHble nepuiia. Ha nepunax BUCHT CyJeiicKasl CTpaxoBOYHas Tpy/Hasi CUCTEMA.
[lepen mpoxoXxAeHUEM 3Tana YYaCTHUK HAKUABIBAET CHUCTEMY Y€pe3 T'OJIOBY BOKPYT IPYIH.
[Tocne mpoxokAeHMs 3Tana y4acTHUK O€XHUT Ha3aj IO 3eMile, MEpeBUraeT CUCTEMY Ha
Hayajo 3tana. L - 1o 12 M. Onopsl — gepeBbs.

5. BeprukanbHblii MasiTHUK. L - 70 3 M Hajg ropu3OHTAIbHOW 3€MIISTHOM ILIONIAJKOM.
Onopa — gepeBo.

Ten 66-82-67 I'epamenko I'.B.



